
FORMATION 

ACCOMPAGNANT EN HARMONISATION DU LIEU DE VIE

Feng shui et Géobiologie

Thème

La formation   « Accompagnant    du  lieu  de vie » s’appuie  sur un ensemble  de  techniques et  de 
courants venant à la fois de l’occident « géobiologie » et de l’orient « Feng Shui », afin de favoriser 
des réactions d’ajustement physiologique favorables au maintien ou au rétablissement de la santé 
physique, mentale et émotionnelle. 

Chaque espace a un taux vibratoire. Ce taux indique le niveau de bien être physique, énergétique 
et spirituel (dans le sens être bien en communication avec soi et son environnement).

Nous vivons et nous rechargeons entre terre et ciel.  L’énergie terrestre et  l’énergie céleste nous 
amènent à générer une énergie unitaire au cœur de nous. Notre espace de vie est à l’identique de 
nous.

Objectifs

• Repérer   les  énergies   défavorables  dans  une   pièce,   un   appartement,   une   maison,  un 
bâtiment, un terrain qui engendrent un dysfonctionnement  sur ses occupants.

• Définir   les  objectifs  de bien être dans l’espace en lien avec sa vie familiale, amicale et 
professionnelle.

• Proposer des harmonisations adaptées aux occupants :  toute intention est vibratoire en 
physique quantique, en vue d’augmenter le taux vibratoire de l’espace.

• Proposer une lecture énergétique de l’harmonisation sachant que l’espace est le miroir de 
l’occupant. 

Durée .  16 jours

Public concerné

Toute personne qui souhaite trouver des outils d’harmonisation de  son espace, peu 
coûteux et parfaitement efficient.

Organisation

La formation se déroulera à : l’Espace Anavon. Elle est organisée pour un effectif de 6 personnes 
maximum par formateur.
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Certification

Un certificat « Accompagnant en harmonisation du lieu de vie » est remis à ceux qui ont suivi 

• le cursus dans leur totalité 
• les modalités de contrôle pratique. Mémoire niveau 8

Le programme de la formation 

Niveau 1      :   
2 jours
Feng Shui de la terre
Connaissances de base et 
application pour son lieu 
de vie

Présentation du Feng Shui
Les différentes écoles
Ecole de la forme
Quelques influences : 

l’énergie chi et sa circulation
les veines du dragon
le yin et le yang : l’équilibre
l’énergie terre et l’énergie ciel
les 5 animaux mythiques
les 5 éléments, notion de cycle, de saison
le bagua : le carré magique « Lo Shu » et les 9 secteurs 
(les directions symboliques)
les formes

Les corrections des énergies défavorables des « fondations »
Etude concret de la 1e harmonisation terre « fondations » de son 
espace.

Niveau 2      :   
2 jours
Feng Shui de la terre
Connaissances 
approfondies et 
application pour son lieu 
de vie

Mesure des énergies
Diagnostic 
Objectifs
Connexion aux énergies externes
Corrections des énergies défavorables
Approfondissement des 9 secteurs : rééquilibrage et valorisation
L’usage des pièces
La circulation de l’énergie
Remèdes orientaux et occidentaux : en quantité juste et placés au 
moment juste
Décoration en fonction des 5 éléments : les couleurs, les formes, 
les matériaux
Effet de la 1e harmonisation de son espace de vie
Etude concret de la 2e harmonisation terre de son espace.
Etudes de cas :  construction,  extension,   rénovation,  décoration, 
espace existant 

Niveau    3     :   
2 jours
Géobiologie, purification 
et application pour son 
lieu de vie

Diagnostiquer les problèmes 
telluriques (failles, cheminées..., courants d’eau, sources 
d’eau, points géopathogènes, autres pollutions...), 
cosmiques, 
auriques( formes pensées). 

Mesure des énergies : utilisation du pendule, de la baguette
Repérer les points énergétiques telluriques géopositifs et les 
activer
Mettre en place des remèdes de purification par les couleurs, les 
huiles essentielles….en activant les rayons de couleurs pour 
favoriser les potentiels, les missions des habitants
Etude concret de la géobiologie de son espace.
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Niveau 4      :   
2 jours
Feng Shui du ciel
Connaissances de 
base «en fonction 
de l’espace »et application 
pour son lieu de vie 

Présentation du Feng Shui du ciel : école de la boussole
Principes de base
Point central
Porte principale
Axe zuo xiang
8 secteurs associés au 8 trigrammes
Utilisation de la boussole « Luo pan » de l’espace
Méthode Ba Zhai « étoiles errantes »: maisons de l’est et de 
l’ouest, les orientations défavorables à activer en favorables 
Quelques influences : 

Lever et coucher du soleil
Les 5 éléments

Remèdes orientaux et occidentaux : en quantité juste et placés au 
moment juste
Effet de la 1e harmonisation ciel de son espace de vie

Niveau 5      :   
2 jours
Feng Shui du ciel
Connaissances 
approfondies « en fonction 
du temps » et application 
pour son lieu de vie

Le mouvement des « étoiles volantes » : 
les carrés, les étoiles, les palais 
le carré de l’axe zuo xiang

Les influences du mois, de l’année, du yun (20ans) en fonction de 
l’axe zuo xiang 
Les énergies des jours de l’année
Les rééquilibrages des secteurs en fonction des 5 éléments et des 
étoiles
Remèdes orientaux et occidentaux : en quantité juste et placés au 
moment juste
Effet de la 1e harmonisation ciel de son espace de vie
Etude concret de la 2e harmonisation ciel de son espace.

Niveau 6      :   
2 jours
Feng Shui unitaire
« en fonction des 
habitants » et application 
pour son lieu de vie

Bilan énergétique chinois
Typologie des habitants en fonction de leur date de 
naissance
Typologie de leur santé

Les personnes dans l’espace : boussole personnalisée
Place de chaque habitant.
Etude concret de la boussole personnalisée.

Niveau 7      :   
2 jours
Feng Shui du jardin

Harmonisation du jardin selon l’école de la forme et celle de la 
boussole. ; les jardins en extrême orient
Connexion aux énergies externes
Corrections des énergies défavorables
Approfondissement des 9 secteurs : rééquilibrage et valorisation
Eléments décoratifs : couleurs, forme, matériaux en fonction des 
secteurs, des 5 éléments, des saisons
Etude concret de son jardin

Niveau    8     :   
2 jours
Accompagnement en 
harmonisation du lieu de 
vie 

Accompagner professionnellement une étude
Développer son intuition dans l’harmonisation.
Etude de cas suite à la réalisation d’un mémoire en 2 parties

• S’accompagner : son expérience personnelle
• Accompagner
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